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Une écrivaine cachée au Carmel ? Thérese de Lisieux, de la petite voie spirituelle a
la petite voix de I'autobiographie.
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RESUME DE THESE

Thérese de Lisieux, décédée en 1897 a I’age de 24 ans, rédigea son autobiographie au cours
des derniéres années de vie a la demande de la mére supérieure du Carmel. Avant cette
derniére commande, la jeune religieuse composa des poemes et des pieces de théatre destinées
aux divertissements du couvent. Son style fut trés vite remarqué et, dés la premiére
publication de ses textes, de nombreuses lettres élogieuses affluerent au Carmel de Lisieux.
Aujourd’hui encore, ces textes suscitent des réactions. Certains soulignent le charme opéré
par la prose et par les vers thérésiens alors que d’autres critiquent la surabondance des images
florales et les miévreries. Cette these est destinée a évaluer la qualité littéraire des écrits
theérésiens : la jeune religieuse qui ne disposa que de peu de temps pour ecrire eut-elle le
temps de se forger un style ? Les textes composés pour la plupart par obéissance et sous
contrble sont-ils authentiques ? La saturation des images florales et les imperfections
apparentes de 1’écriture thérésienne ne feraient-elles pas écho a la petite voie spirituelle qui
valut a la jeune religicuse d’étre proclamée docteur de I’Eglise ? La reconnaissance spirituelle
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pourrait-elle s’accompagner d’une consécration littéraire ? Finalement, les textes thérésiens
nous amenent a un questionnement sur la littérature elle-méme : comment un auteur devient-il
écrivain ? Quelle importance faut-il accorder a la réception lorsqu’il s’agit d’évaluer la valeur
littéraire d’un texte ? A quel lectorat faut-il se fier ?
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